
MSC Nazwisko Imię Numer Płeć Msc płeć Miasto Klub Kat Miejsce kat Tempo Wynik

VII Bieg Pocztyliona na 5 km
1. RYNKOWSKI BARTOSZ 459 M 1. IŁAWA M30-39 3:44 0:18:43,7
2. TOMKOWSKI PRZEMYSŁAW 486 M 2. BYTÓW TALEX BORZYTUCHOM M40-49 3:56 0:19:44,6
3. JARZYŃSKI DARIUSZ 373 M 3. STAROGARD GDAŃSKI DOTRUCHTAĆ DO METY M50-59 3:57 0:19:47,4
4. BULMAN PAWEŁ 335 M 4. ŁEBUNIA M30-39 3:58 0:19:50,6
5. MIELEWCZYK ŁUKASZ 423 M 5. CHARBROWO KB BIEGAJĄCY DIETETYK TEAM M30-39 4:01 0:20:06,7
6. WOJCZULIS MAKSYMILIAN 723 M 6. ŻUKOWO GKS CARTUSIA KARTUZY M12-29 4:02 0:20:11,1
7. MISZKIEWICZ TOMASZ 706 M 7. LĘBORK HRYNBUD M30-39 1 4:03 0:20:19,3
8. RECLAF PIOTR 453 M 8. BORZESTOWO KB BIEGAJĄCY DIETETYK TEAM M30-39 2 4:06 0:20:32,7
9. RUSIN LESZEK 710 M 9. LĘBORK LKB "BRACI PETK LĘBORK" M40-49 1 4:11 0:20:56,7

10. KASPRZYK PIOTR 381 M 10. NOWĘCIN WITKOWSKI & WINIARSKI RUNNING TEAM M50-59 1 4:13 0:21:08,0
11. MALINOWSKI ADAM 417 M 11. LEŚNICE M40-49 2 4:14 0:21:12,2
12. MISZKE PATRYK 427 M 12. KOCHANOWO CRIWWRE / 5KRREL LEBORK M40-49 3 4:18 0:21:34,7
13. CZERWIONKA WIKTOR 340 M 13. CHARBROWO KB BIEGAJĄCY DIETETYK TEAM M12-29 1 4:19 0:21:35,9
14. SMEJA PRZEMYSLAW 468 M 14. REDA IŚ&TI M40-49 4 4:19 0:21:38,3
15. ŁOKUCIJEWSKI PATRYK 409 M 15. GDAŃSK BABILLONIA BABIENIEC M30-39 3 4:20 0:21:44,3
16. PUZDROWSKI FILIP 448 M 16. KOBYSEWO M30-39 4 4:24 0:22:04,1
17. SENIUŚ MARCIN 462 M 17. KARTUZY M40-49 5 4:31 0:22:35,3
18. PILARSKA KLAUDIA 704 K 1. LĘBORK K30-39 4:33 0:22:47,9
19. JANKOWSKI WIKTOR 722 M 18. SIEMIANICE LKS JANTAR M12-29 2 4:33 0:22:48,7
20. HEYKA IREK 708 M 19. LĘBORK M50-59 2 4:33 0:22:49,0
21. OLIWA SZYMON 711 M 20. KISEWO M12-29 3 4:34 0:22:50,0
22. ZBLEWSKI OLIVIER 499 M 21. BRUSY M12-29 4 4:34 0:22:50,1
23. HOLK-ŁEBIŃSKI DANIEL 370 M 22. LEƁORK ROBEX M30-39 5 4:36 0:23:02,0
24. HENDRICH TOMASZ 369 M 23. BANINO DZIKUSY M50-59 3 4:37 0:23:09,5
25. CICHOSZ-MIELEWCZYK MATEUSZ 714 M 24. RZEPNICA KB GOCH BYTÓW M30-39 6 4:40 0:23:22,3
26. MAJEWSKI KRZYSZTOF 413 M 25. NOWA WIES LEBORSKA TEAM ADAŚKO M40-49 6 4:41 0:23:25,8
27. KOPEĆ FILIP 392 M 26. CECENOWO KB BIEGAJĄCY DIETETYK TEAM M12-29 5 4:41 0:23:29,5
28. OLEJNIK ADRIANA 721 K 2. K12-29 4:42 0:23:30,9
29. MICKIEWICZ - SZYMAŃSKA ILONA 420 K 3. DOMATÓWKO K30-39 4:45 0:23:48,3
30. JANKOWSKI SEBASTIAN 371 M 27. WYSZECINO WIKĘD LUZINO M30-39 7 4:48 0:24:04,1
31. MAJEWSKA ALICJA 411 K 4. NOWĘCIN TEAM ADAŚKO K12-29 4:48 0:24:04,8
32. MALAK BARTOSZ 415 M 28. KOCHANOWO M40-49 7 4:55 0:24:39,6
33. BŁAWAT MICHAŁ 715 M 29. GDAŃSK SOPOCKI KLUB MORSÓW M50-59 4 4:58 0:24:52,3
34. WITOWSKI KRZYSZTOF 493 M 30. SIERAKOWICE 44 BLOTM SIEMIROWICE M40-49 8 4:59 0:24:56,7
35. CZAJA ANDRZEJ 266 M 31. ŁĘCZYCE M60-69 1 4:59 0:24:59,9
36. ERDMAŃCZYK ANDRZEJ 350 M 32. BRUSY KARATE KYOKUSHIN M60-69 2 5:00 0:25:01,9
37. KONKOL SŁAWOMIR 391 M 33. SZCZENURZE KB BIEGAJĄCY DIETETYK TEAM M40-49 9 5:03 0:25:16,2
38. ZBLEWSKI KRZYSZTOF 701 M 34. BRUSY M40-49 10 5:05 0:25:29,6
39. SZALATY MARCIN 481 M 35. SIEMIROWICE BAZA44/ SZALONY TEAM M40-49 11 5:09 0:25:48,0
40. PTACH LESEK 718 M 36. LUZINO M30-39 8 5:10 0:25:51,9
41. KOMADOWSKI MACIEJ 390 M 37. LĘBORK MIMAL, UNIA RACING TEAM LĘBORK M40-49 12 5:11 0:25:57,8
42. DZIEWIATOWSKA JOANNA 348 K 5. TUCHOM K50-59 5:14 0:26:10,4
43. GRZECHULSKI PIOTR 366 M 38. NOWY DWÓR WEJHEROWSKI M50-59 5 5:15 0:26:18,1
44. BYSZOF ADAM 336 M 39. WEJHEROWO M30-39 9 5:17 0:26:28,6
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45. KALINOWSKA PAULINA 376 K 6. KIEŁPINO PROJEKT 1000 UP K40-49 5:19 0:26:37,4
46. GRZECHULSKI LUDWIK 365 M 40. NOWY DWÓR WEJHEROWSKI M12-29 6 5:20 0:26:42,8
47. KASZUBA BEATA 382 K 7. NOWĘCIN BIEGAJACY DIETETYK TEAM CHARBROWO K40-49 1 5:20 0:26:43,9
48. WENTA EWELINA 489 K 8. CHWASZCZYNO TURBOSZTOSY K40-49 2 5:25 0:27:06,3
49. MIELEWCZYK ZBIGNIEW 422 M 41. TUCHLINO M60-69 3 5:25 0:27:07,8
50. PACZUŁA STANISŁAW 441 M 42. CEWICE M50-59 6 5:27 0:27:18,7
51. OKRÓY KRZYSZTOF 435 M 43. ŻUKOWO M30-39 10 5:28 0:27:22,0
52. STOJEK MARCIN 476 M 44. BANINO M40-49 13 5:28 0:27:23,4
53. SZYMICHOWSKA ALICJA 484 K 9. KIEŁPINO K30-39 1 5:29 0:27:25,3
54. SYLDATK DAWID 479 M 45. CEWICE M30-39 11 5:29 0:27:25,4
55. ŻYTKIEWICZ KATARZYNA 703 K 10. GDAŃSK AEROKLUB GDAŃSKI K30-39 2 5:30 0:27:31,1
56. WIŚNIEWSKI MARLENA 492 K 11. WRZEŚCIENKO KB BIEGAJĄCY DIETETYK TEAM K40-49 3 5:31 0:27:35,9
57. RADOMSKI PIOTR 449 M 46. LĘBORK MOWI RUNNING TEAM M40-49 14 5:31 0:27:37,2
58. LITZBARSKI MAREK 405 M 47. PUCK M50-59 7 5:31 0:27:37,8
59. ORLIKOWSKI EUGENIUSZ 437 M 48. GDYNIA M70+ 1 5:37 0:28:09,1
60. PTACH WOJCIECH 446 M 49. ORLE M60-69 4 5:39 0:28:19,5
61. KAPUSTA IRENEUSZ 379 M 50. LĘBORK M40-49 15 5:39 0:28:20,0
62. WIŚNIEWSKI PIOTR 490 M 51. WRZEŚCIENKO KB BIEGAJĄCY DIETETYK TEAM M50-59 8 5:40 0:28:20,2
63. PYTEL MONIKA 705 K 12. GLINCZ K30-39 3 5:41 0:28:26,7
64. FORNALIK ZOFIA 354 K 13. BIEBROWO KB BIEGAJĄCY DIETETYK TEAM K12-29 1 5:41 0:28:28,6
65. RECLAF DARIA 456 K 14. BORZESTOWO KB BIEGAJĄCY DIETETYK TEAM K30-39 4 5:43 0:28:37,9
66. MIOTK KLAUDIA 424 K 15. GDAŃSK HOW TO MOVE K12-29 2 5:44 0:28:40,9
67. SZALATY ANGELIKA 482 K 16. SIEMIROWICE BAZA44/ SZALONY TEAM K40-49 4 5:47 0:28:56,8
68. GRODECKI ANDRZEJ 364 M 52. LUBAŃ M50-59 9 5:51 0:29:15,2
69. CIEŚLEWICZ PAWEŁ 338 M 53. LĘBORK M30-39 12 5:52 0:29:22,5
70. ORŁOWSKA EDYTA 438 K 17. SOMONINO K40-49 5 5:53 0:29:25,8
71. GRABOWSKI ANRZEJ 720 M 54. CEWICE M50-59 10 5:56 0:29:41,2
72. BIELAK JULIA 328 K 18. LĘBORK K12-29 3 5:58 0:29:54,5
73. STEMPCZYNSKA JUSTYNA 475 K 19. GDANSK BIEGUN OCR TEAM K50-59 1 5:59 0:29:59,1
74. BIDA BEATA 326 K 20. GRABOWO KOŚCIERSKIE KOŚCIERSKI KLUB MORSÓW FORREST GUMP K40-49 6 6:01 0:30:07,1
75. GRAJEWSKA ANNA 359 K 21. LĘBORK K40-49 7 6:01 0:30:08,8
76. BIDA PIOTR 325 M 55. GRABOWO KOŚCIERSKIE KOŚCIERSKI KLUB MORSÓW FORREST GUMP M40-49 16 6:03 0:30:15,1
77. SOBOCIŃSKA-WITOWSKA ANNA 469 K 22. SIERAKOWICE CRIWWRE K40-49 8 6:05 0:30:26,4
78. RUDNIK JERZY 457 M 56. CHOJNICE FLORIAN CHOJNICE M70+ 2 6:06 0:30:34,7
79. SZAJDZIUK EWELINA 480 K 23. JANKOWO GDAŃSKIE LEŚNA RUNDA K40-49 9 6:07 0:30:36,3
80. WROŃSKA MAJA 494 K 24. LEŚNICE TEAM ADAŚKO K30-39 5 6:12 0:31:02,9
81. PONARAD PIOTR 445 M 57. LUBOWIDZ M40-49 17 6:12 0:31:04,7
82. ZAWADZKI KAZIMIERZ 497 M 58. BŁOTNIA PRUSZCZ BIEGA STRASZYN BIEGA M60-69 5 6:15 0:31:17,6
83. FUGIEL TOMASZ 717 M 59. SIEMIEROWICE M30-39 13 6:15 0:31:18,4
84. KOSZNIK JERZY 395 M 60. KOŚCIERZYNA PARKRUN REZERWAT STRZELNICA M60-69 6 6:16 0:31:21,2
85. HALLMANN JOLANTA 367 K 25. PRZYJAŹŃ K40-49 10 6:18 0:31:32,7
86. KAZIMIERCZAK RITA 383 K 26. BUKOWINA BIEGAJĄCY DIETETYK K12-29 4 6:22 0:31:52,6
87. PIANKOWSKA JOANNA 444 K 27. NIEDAMOWO KOŚCIERSKI KLUB MORSA FORREST GUMP K50-59 2 6:23 0:31:57,1
88. FETTA DOMINIKA 713 K 28. GDYNIA SPR GDYNIA K12-29 5 6:23 0:31:59,0
89. OLSZEWSKI KAROL 436 M 61. KĘBŁOWO KARLOS M40-49 18 6:25 0:32:05,8
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90. MACIEJEWSKI RAFAŁ 410 M 62. STRZEPCZ M50-59 11 6:26 0:32:14,8
91. MIOTK RYSZARD 425 M 63. GLINCZ KOŁO SPORTOWE RYCH-DROB GLINCZ M50-59 12 6:28 0:32:22,7
92. KALKOWSKI PIOTR 378 M 64. LĘBORK M50-59 13 6:32 0:32:44,2
93. KOBIELLA MAŁGORZATA 388 K 29. GDAŃSK K30-39 6 6:35 0:32:55,6
94. KOBIELLA-PINKER MARTA 389 K 30. SYLCZNO K30-39 7 6:35 0:32:55,8
95. BAŃSKA BOGUSŁAWA 324 K 31. LĘBORK K40-49 11 6:36 0:33:01,2
96. DAWIDOWSKA MONIKA 342 K 32. KOBYSEWO FORMA FITNESS CLUB K40-49 12 6:37 0:33:07,9
97. CIEŚLEWICZ JOANNA 339 K 33. LĘBORK K30-39 8 6:37 0:33:08,6
98. KOSTECKI RADOSLAW 393 M 65. KREPA KASZUBSKA M30-39 14 6:42 0:33:32,5
99. CIEPLIŃSKA SANDRA 337 K 34. KARTUZY K12-29 6 6:43 0:33:36,4

100. GERIGK KAMILA 358 K 35. POGÓRZE K30-39 9 6:43 0:33:37,9
101. ZDROJEWSKA PAULINA 702 K 36. GDAŃSK K12-29 7 6:43 0:33:38,7
102. KOSTUCH JAN 394 M 66. GARCZ M70+ 3 6:46 0:33:51,5
103. DRZEWIECKI ADAM 347 M 67. RUMIA M30-39 15 6:48 0:34:00,5
104. RODOMSKA KATARZYNA 707 K 37. LĘBORK K40-49 13 6:50 0:34:14,8
105. MICHNOWICZ OLIWIA 419 K 38. GDYNIA K12-29 8 6:52 0:34:21,6
106. SOŁTYS URSZULA 471 K 39. GDANSK K50-59 3 6:55 0:34:40,0
107. SOLTYS ADAM 470 M 68. GDANSK M50-59 14 6:56 0:34:41,3
108. SINGER GRAŻYNA 465 K 40. EGIERTOWO OSP EGIERTOWO K40-49 14 7:04 0:35:24,5
109. PACZUŁA URSZULA 440 K 41. CEWICE K40-49 15 7:05 0:35:25,7
110. KLASA SYLWIA 716 K 42. KISTOWO K30-39 10 7:08 0:35:41,0
111. MISZKE ZYGMUNT 709 M 69. LĘBORK M60-69 7 7:08 0:35:41,5
112. KAZIMIERCZAK AGNIESZKA 384 K 43. BUKOWINA BIEGAJĄCY DIETETYK K40-49 16 7:12 0:36:03,6
113. KĘPKA MARIUSZ 385 M 70. NOWA WIEŚ LĘBORSKA M40-49 19 7:14 0:36:12,3
114. DOMINIAK ANNA 344 K 44. ŁEBNO K40-49 17 7:15 0:36:19,5
115. LOLL ALEKSANDRA 407 K 45. BRUSY KARATE KYOKUSHIN BRUSY K30-39 11 7:16 0:36:20,5
116. JĘDRYSIAK MARCIN 374 M 71. BANINO M40-49 20 7:22 0:36:52,1
117. DOROŻYŃSKI ANDRZEJ 345 M 72. LĘBORK M60-69 8 7:26 0:37:10,1
118. SIKORSKA NATALIA 463 K 46. LĘBORK K30-39 12 7:27 0:37:18,6
119. MIELEWCZYK IWONA 421 K 47. LĘBORK K30-39 13 7:30 0:37:32,2
120. KOTUŁA ANDRZEJ 712 M 73. GDYNIA M70+ 4 7:33 0:37:46,0
121. MASZOTA WIKTORIA 418 K 48. CEWICE K12-29 9 7:33 0:37:47,3
122. KIEDROWSKI ALBIN 386 M 74. BRUSY KARATE KYOKUSHIN BRUSY M60-69 9 7:34 0:37:50,9
123. KUPTZ DANIEL 398 M 75. SOPIESZYNO M60-69 10 7:36 0:38:02,4
124. BROKOS TOMASZ 334 M 76. GDAŃSK BALTICHUB TEAM M40-49 21 7:37 0:38:07,9
125. SINGER MARCIN 464 M 77. EGIERTOWO OSP EGIERTOWO M40-49 22 7:41 0:38:27,4
126. ARCIUCH ŻANETTA 323 K 49. GDYNIA K50-59 4 7:46 0:38:54,3
127. GRODECKA BEATA 363 K 50. LUBAŃ K50-59 5 7:49 0:39:09,9
128. AGABEKYAN DARIA 322 K 51. KARTUZY FORMA K30-39 14 7:50 0:39:14,7
129. LEWANDOWSKA DOROTA 404 K 52. GDANSK K30-39 15 7:50 0:39:14,9
130. KRAUZA KINGA 396 K 53. KIELPINO DAMROKA K12-29 10 7:51 0:39:15,3
131. ĆWIKAŁOWSKI WALDEMAR 341 M 78. KARTUZY M60-69 11 7:51 0:39:18,2
132. MINGA EDYTA 719 K 54. WLADYSLAWOWO K30-39 16 7:53 0:39:27,3
133. ADAMIAK ANNA 321 K 55. KOBYLNICA K12-29 11 7:54 0:39:32,1
134. FILIPÓW TADEUSZ 353 M 79. LĘBORK NIEZRZESZONY M70+ 5 7:56 0:39:42,8
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135. TREDER MARCIN 487 M 80. KOBYLNICA GRA-LECH RUNNING TEAM M30-39 16 7:57 0:39:49,2
136. TREDER AGATA 488 K 56. KOBYLNICA GRA-LECH RUNNING TEAM K30-39 17 7:57 0:39:49,2
137. KARPYZA KRYSTIAN 380 M 81. SOBIESZEWO EXTREME FITNESS GYMS M12-29 7 8:01 0:40:08,0
138. KUSIAK WŁODZIMIERZ 403 M 82. GDAŃSK KLUB SENIORA PIBR M70+ 6 8:04 0:40:21,8
139. SZYMICHOWSKA OLIWIA 485 K 57. SOMONINO K12-29 12 8:05 0:40:27,4
140. ZAPAŚNIK KAROLINA 496 K 58. GDYNIA ERKON K30-39 18 8:06 0:40:33,6
141. ZAPAŚNIK MATYLDA 495 K 59. GDYNIA K12-29 13 8:06 0:40:33,7
142. MURAWSKA KATARZYNA 429 K 60. REDA BAJADERA_BY_RUNEDA K40-49 18 8:12 0:41:03,3
143. DZWONKOWSKI KAROL 349 M 83. GDAŃSK M40-49 23 8:16 0:41:21,2
144. RAPPEL MALWINA 450 K 61. ŁEBUNIA K40-49 19 8:25 0:42:08,9
145. BOROWIAK-DZWONKOWSKA KATARZYNA 333 K 62. GDAŃSK K40-49 20 8:38 0:43:10,9
146. STANIASZEK BOGUSŁAW 472 M 84. GŁOBINO TUPOT USTKA M70+ 7 8:46 0:43:52,8
147. GDANIEC EWA 355 K 63. TCZEW TEAM TAPFLO K40-49 21 8:49 0:44:08,1
148. KALETA GABRIELA 375 K 64. GDYNIA K50-59 6 8:53 0:44:26,6
149. SMEJA HANNA 466 K 65. REDA IŚ&TI K40-49 22 9:11 0:45:55,8
150. BINIEK ANNA 330 K 66. GDAŃSK K40-49 23 9:12 0:46:04,7
151. KURAJK MARIAN 401 M 85. GDAŃSK FIGHTING RUNNERS/BIEGUSY GDAŃSK M70+ 8 9:55 0:49:38,9
152. HALMAN GABRIELA 368 K 67. SULMIN SULMIN K60-69 1 10:59 0:54:56,2
153. KURAJK EWA 400 K 68. GDAŃSK FIGHTING RUNNERS K70+ 1 10:59 0:54:58,2

Number of records: 153
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